
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

คู่มือการตรวจเฝ้าระวังอาหารจัดรวมในภาชนะในรูปแบบกระเช้าปีใหม่ 
ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอหล่มเก่า 

อ าเภอหล่มเก่า 
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ค าน า 
  
 คู่มือเล่มนี้ ใช้ส าหรับเป็นคู่มือในการปฏิบัติงานในการตรวจเฝ้าระวังอาหารจัดรวมในภาชนะใน
รูปแบบกระเช้าปีใหม่ ให้โรงพยาบาลส่งเสริมุขภาพต าบลในสังกัดของส านักงานสาธารณสุขอ าเภอหล่มเก่า 
ทั้ง ๑๔ แห่ง ทั้งนี้เพื่อให้เจ้าหน้าที่ด าเนินการตรวจเฝ้าระวังได้ครบถ้วน ถูกต้อง ทันเวลา 

 หวังเป็นอย่างยิ่งว่าคู่มือการปฏิบัติงานในการตรวจเฝ้าระวังอาหารจัดรวมในภาชนะในรูปแบบ
กระเช้าปีใหม่ ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอหล่มเก่า อ าเภอหล่มเก่า จังหวัดเพชรบูรณ์ จะเป็นประโยชน์ต่อ
บุคลากรในสังกัดส านักงานสาธารณสุขอ าเภอหล่มเก่าครอบคลุมถึงโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลทั้ง 
๑๔ แห่ง คลินิกหมอครอบครัวหล่มเก่า   ในการปฏิบัติงานตรวจเฝ้าระวังอาหารจัดรวมในภาชนะใน
รูปแบบกระเช้าปีใหม่ เพื่อเกิดประโยชน์และความปลอดภัยของผู้บริโภค 
 
 
        ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอหล่มเก่า 
         ๑๐ ธันวาคม  ๒๕๖๑ 
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๑. ประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง การแสดงฉลากของอาหารจัดรวมในภาชนะ          ๑ 
๒. ส าเนาประกาศคณะกรรมการอาหารและยา ฯ                                     ๒ 
๓. ตัวอย่างการแสดงฉลากของอาหารจัดรวมในภาชนะ                    ๓ 
๔. แบบบันทึกการตรวจสอบสถานที่จ าหน่ายอาหารตัดรวมในภาชนะ         ๔ 
๕. แนวทางการตรวจอาหารจัดรวมในภาชนะ          ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

ประกาศกระทรวงสาธารณสุข 
เรื่อง การแสดงฉลากของอาหารจัดรวมในภาชนะ 

-------------------------- 
 

           เพ่ือให้เกิดประโยชน์และคุ้มครองความปลอดภัยของผู้บริโภค   
           อาศัยอํานาจตามความในมาตรา ๕ และมาตรา ๖(๑๐) แห่งพระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. ๒๕๒๒ อัน
เป็นกฎหมายที่มีบทบัญญัติบางประการเกี่ยวกับการจํากัดสิทธิและเสรีภาพของบุคคลซึ่งมาตรา ๒๙ ประกอบ
กับมาตรา ๓๓ มาตรา ๔๑ มาตรา ๔๓ และมาตรา ๔๕ ของรัฐธรรมนูญแห่ง ราชอาณาจักรไทยบัญญัติให้
กระทําได้โดยอาศัยอํานาจตามบทบัญญัติแห่งกฎหมาย รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุขออกประกาศไว้ 
ดังต่อไปนี้  
          ข้อ ๑ ให้อาหารมากกว่าหนึ่งชนิดหรือชนิดเดียวกันแต่มีหลายจํานวนซึ่งจัดรวมอยู่ใน ภาชนะเดียวกันที่
มีการหุ้มห่อเพ่ือจําหน่าย ไม่ว่าจะเป็นกระเช้า ตะกร้า กล่อง ถุง หรือภาชนะใด เป็นอาหารที่ต้องแสดงฉลาก  
         ข้อ ๒  การแสดงฉลากของอาหารตามข้อ ๑ ต้องมีข้อความเป็นภาษาไทย ที่เห็นได้ชัดเจน อ่านได้ง่าย 
และต้องมีข้อความดังต่อไปนี้    
         (๑) ชื่อ ประเภท หรือ ชนิดของอาหารแต่ละรายการที่บรรจุ   
         (๒) วันเดือนปีที่หมดอายุหรือควรบริโภคก่อนของอาหารตาม (๑)   
         ข้อ ๓ ประกาศฉบับนี้ ให้ใช้บังคับตั้งแต่วันถัดจากวันประกาศใน 
ราชกิจจานุเบกษาเป็นต้นไป  
 
                              ประกาศ ณ วันที่  ๑๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๓    
                                            จุรินทร์ ลักษณวิศิษฏ์  
                                 รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 

( สําเนา ) 

ประกาศส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 

เรื่อง  ค าชี้แจงประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง การแสดงฉลากของอาหารจัดรวมในภาชนะ 

 ลงวันที่ ๑๔ ธันวาคม พ.ศ.๒๕๕๓ 

----------------------------------- 

                  ในช่วงเทศกาลปีใหม่หรือเทศกาลต่างๆ มีผู้บริโภคนิยมซื้อกระเช้าของขวัญ และชุดของขวัญ 

เพ่ือนําไปอวยพรแก่ผู้ที่เคารพนับถือหรือนําไปอวยพรในเทศกาลต่างๆ ดังนั้นเพื่อให้ผู้บริโภคได้รับข้อมูล 

เกี่ยวกับรายการอาหารและวันเดือนปีที่หมดอายุหรือควรบริโภคก่อนของอาหารในกระเช้าของขวัญ หรือ     

ชุดของขวัญในเทศกาลต่างๆ สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาจึงได้ออกประกาศกระทรวงสาธารณสุข 

เรื่อง การแสดงฉลากของอาหารจัดรวมในภาชนะ ซึ่งมีสาระสําคัญสรุปได้ ดังนี้  

                 ข้อ ๑  กําหนดให้อาหารที่จัดรวมในภาชนะ เป็นอาหารที่ต้องแสดงฉลาก อาหารจัดรวมใน

ภาชนะในที่นี้หมายถึง อาหารชนิดเดียวกันหรืออาหารหลายชนิดซึ่งจัด รวมอยู่ในภาชนะเดียวกันที่มีการหุ้มห่อ

เพ่ือจําหน่าย ไม่ว่าจะเป็นกระเช้า ตะกร้า กล่อง ถุง หรือภาชนะใด  

                ข้อ ๒  การแสดงฉลากของอาหารจัดรวมในภาชนะ ต้องมีข้อความเป็นภาษาไทย ที่เห็นได้ชัดเจน 

อ่านได้ง่าย และต้องมีข้อความดังต่อไปนี้  

                (๑)  ชื่อ ประเภท หรือ ชนิดของอาหารแต่ละรายการที่บรรจุ   

                (๒)  วันเดือนปีที่หมดอายุหรือควรบริโภคก่อนของอาหารแต่ละรายการที่บรรจุ   

                ข้อ ๓  ประกาศฉบับนี้ มีผลบังคับใช้ ตั้งแต่วันที่ ๑๕ ธันวาคม พ.ศ.๒๕๕๓ เป็นต้นไป   

                ข้อ ๔  ผู้จําหน่ายอาหารที่จัดรวมในภาชนะ ต้องปฏิบัติตามประกาศฉบับนี้ หากฝ่าฝืนประกาศซึ่ง 

ออกตามมาตรา ๖(๑๐) จะมีโทษตามมาตรา ๕๑ คือ ปรับไม่เกิน ๓๐,๐๐๐ บาท  

                สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาจึงขอประกาศให้ทราบโดยทั่วกัน และขอให้ผู้ประกอบการ 

ที่เก่ียวข้อง ปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขดังกล่าวโดยเคร่งครัด หากมีข้อสงสัยประการใด ติดต่อ

สอบถาม ได้ที่กองควบคุมอาหาร สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา กระทรวงสาธารณสุข โทรศัพท์ ๐๒-

๕๙๐-๗๑๗๘, ๐๒-๕๙๐-๗๑๗๓ และ ๐๒-๕๙๐-๗๑๘๕ ในเวลาราชการ   



 

 

 

                                                 ประกาศ ณ วันที่ ๑๗ ธันวาคม พ.ศ.๒๕๕๓  

                                                                พิพัฒน์ ยิ่งเสรี  

                                                             (นายพิพัฒน์ ยิ่งเสรี)  

                                                  เลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา              

             

            รับรองสําเนาถูกต้อง                 

             วารุณี เสนสุภา          

         (นางสาววารุณี เสนสภุา)  

นักวิชาการอาหารและยาชํานาญการพิเศษ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

ตัวอย่างการแสดงฉลากอาหาร 
 

ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง การแสดงฉลากของอาหารจัดรวมในภาชนะ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ ประเภท หรือชนิดของอาหาร  
แต่ละรายการที่บรรจุ 

วันเดือนปี  
ควรบริโภคก่อน 

น้ําแอปเปิ้ลพร้อมดื่ม 30/06/2019 
บะหมี่ถ้วยกึ่งสําเร็จรูป 26/06/21 

แครกเกอร ์ 20/10/2020 
ชารสเลมอนพรอ้มชงดื่ม 13/08/2018 

ซุปไก่สกัดพร้อมดื่ม 12/05/2019 
เครื่องดืม่ธัญญาหารสําเร็จรูปรสช็อกโกแลต 14/09/2019 

มะขามแก้วสี่รส 4 มิ.ย.2562 
มะขามผสมน้ําผึ้ง 08/04/61 



 

 

 

แนวทางการตรวจการแสดงฉลากของอาหารจัดรวมในภาชนะ 

 

             ส ารวจเกบ็ข้อมูลเป้าหมายจ านวน ร้านจ าหน่าย ร้านค้า  ร้านขายของฝาก 

 

 

  

                                                                                        

          

 

  

  

 
 

  ประชุมช้ีแจงแนวทางการตรวจการแสดงฉลากอาหารจดัรวมในภาชนะแก่เจ้าหน้าทีท่ีร่่วมตรวจ  

                                                                   ขั้นตอนการตรวจ 

๑ ร่วมกบัภาคเีครือข่ายออกตรวจการแสดงฉลากอาหารจดัรวมในภาชนะ โดยการตรวจดูกระเช้าของขวญัปีใหม่ ว่ามกีารแสดง

ฉลากทีถู่กต้องหรือไม่ และตรวจดูผลติภัณฑ์ในกระเช้า ดูวนัผลติ วนัหมดอายุ ว่าตรงกบัการแสดงฉลากหรือไม่ 

๒ ให้ความรู้ผู้ประกอบการ ตาม พรบ.อาหาร ปี ๒๕๒๒ ในเร่ืองการแสดงฉลากของอาหารจดัรวมในภาชนะ เพือ่เกดิประโยชน์

และความปลอดภัยของผู้บริโภค 

 ตรวจพบการแสดงฉลากไม่ถูกต้อง 

- ใหค้  ำแนะน ำผูป้ระกอบกำร 

- ใหจ้ดัท ำฉลำกท่ีถูกตอ้งและแสดง

ฉลำกท่ีชดัเจนในกระเชำ้ปีใหม่ 

พร้อม ลงบนัทึกกำรตรวจ 

                                                                   

ตรวจพบการแสดงฉลากถูกต้อง 

-ฉลำกถูกตอ้ง ครบถว้น สมบูรณ์ 

-ฉลำกไม่สมบูรณ์ 

ใหค้  ำแนะน ำผูป้ระกอบกำร     

พร้อม ลงบนัทึกกำรตรวจ 

          ลงพืน้ทีต่รวจและตดิตามผล 

                                       รวบรวมข้อมูลรายงานผู้บังคบับัญชาต่อไป 


